Satakunnan
vapaaehtoistoiminnan
verkosto

4.4.2024

Diat: annemari.hirsimaki@yhteisokeskus.fi




Ailheina tanaan:

* Valikkojen kuulumiset

* [lona Kontisen vaitoskirjatyo: "Keskusteluapu
sosiaalisena palveluna ja anonyymien
vapaaehtoispaivystajienyhteisona”.

* Hyvinvointialueenja 3. sektorin
yhteistyoasiakirja: keskustelua
vapaaehtoistoiminnan osiosta

* Verkoston tavoitteen ja tarkoituksen
kirkastaminen

* Muut ajankohtaiset
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Esittelyssa Ilona Kontisen

vaitoskirjatyo: "Keskusteluapu
sosiaalisena palveluna ja anonyymien
vapaaehtoispaivystajien yhteisona”.




Satakunnan hyvinvointialueen ja 3. sektorin
yhteistyoasiakirja
* Asiakirjaan kuvataan 3. sektorin ja hyvinvointialueen yhteistyo: nykytila ja

tavoitetila (ylatasoisesti).

* Asiakirjan sisaltoja mm. Kokemusosaaminen, varautuminen, valmius ja
turvallisuus, Ikakeskukset, OLKA, kohtaamispaikat, kumppanuuspoydat...

* Aikataulu:juhannukseen mennessa

* Valmistuessaan asiakirja menee toimialueiden ja aluehallituksen
kasittelyyn

* Vuoden 2021 asiakirja loytyy
Innokylasta: https: //mnokvla fi/sites/default/files/2022-
02/Satakunta_Satakunnan%20hyvintointialueen%20ja%203.%20sektorin

%20kumppanuusmalli_2021.pdf

* Uusiversio paivitetaan juhannukseen mennessa. Tulossa useita
kommentointimahdollisuuksia kirjoitusprosessin edetessa, mm. erillinen
tilaisuus seka verkkokommentointi.
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LUONNOS YHTEISTYOASIAKIRJA: VAPAAEHTOISTOIMINTA

Vapaaehtoistoiminta

Vapaaehtoistoiminnalla tarkoitetaan palkatonta ja kaikille avointa toimintaa, jota
tehdaan omasta vapaasta tahdosta. Vapaaehtoistoiminta hyodyttaa perheen ja
ystavapiiriin ulkopuolella olevaa kolmatta osapuolta. Palveluissa vapaaehtoistoiminta
el korvaa ammattilaisten tekemaa tyota. Hyvinvointia lisaavan vapaaehtoistoiminnan
arvo on Suomessa lahes 3,2 miljardia euroa vuosittain.

Satakunnassatoimii maakunnallinen vapaaehtoistoiminnan verkosto, jonka
tavoitteena on jakaatietoa ja kehittaa vapaaehtoistoimintaa yhdessa. Verkosto on
vapaamuotoinen ja avoin kaikille vapaaehtoistoiminnan kehittamisesta kiinnostuneille
yli sektorirajojen. mm. Vapaaehtoistyo.fi

Vapaaehtoistoiminnanverkoston lisaksi Satakunnassatoimii kolme Kansalaisareena
ry:n alaista alueellista Valikkoryhmaa, joiden tarkoituksena on kehittaa
vapaaehtoistoimintaa alueellaan. Vapaaeht0|st0|m|nnan verkosto ja Valikkoryhmat
kayvat tiivista vuoropuhelua ja voivat tarvittaessa jarjestaa yhteistyossa erilaisia infoja,
tapahtumia tai koulutuksiavapaaehtoistoiminnan nakyvyyden lisaamiseksi seka
toiminnan kehittamiseksi.



Koko asiakirjan tulevat
kommentointimahdollisuudet

* Huhti-toukokuussa mm. erillinen tilaisuus asiakirjan
kommentointiin ja yhteiselle keskustelulle -> lisatietoa tulossa

* Pohdinnassa myos verkkokommentointimahdollisuus



Satakunnan vapaaehtoistoiminnan
verkoston tarkoituksen ja tavoitteen
kirkastaminen



Satakunnan vapaaehtoistoiminnan
verkoston tausta

* Aloittanut toimintansa vuonna 2019 vapaamuotoisena,
maakunnallisena keskustelufoorumina Valikkoryhmien rinnalle

* Vuonna 2021 Sidosryhmayhteistyon osahankkeen myota
jarjestettiin alueellisia sote-tyopajoja silloisten Valikkoryhmien
alueiden mukaisesti -> koottiin toimintasuunnitelma

* Tasta pysyvana kaytantona jaanyt vuotuinen toimintasuunnitelma
verkoston toiminnan pohjaksi



Satakunnan vapaaehtoistoiminnan verkoston
tavoitteen ja tarkoituksen kirkastaminen

e "Satakunnan vapaaehtoistoiminnan verkoston tarkoituksena on
jakaa tietoa, kokemuksia ja kehittaa yhdessa vapaaehtois- ja
vertaistukitoiminnan rakenteita seka yhteistyota. Verkosto
kokoaa vuosittain toimintasuunnitelman, jota paivitetaanja
jonka etenemista seurataan tapaamisissa’.

* "Verkoston tapaamiset ovat vapaamuotoisia ja koollekutsujana
toimii Satakunnan yhteisokeskus. Verkoston tapaamisiin voi
osallistua aina kun itselle sopii'.

* https://www.yhteisokeskus.fi/satakunnanvapaaehtoistoiminnanve

rkosto/



https://www.yhteisokeskus.fi/satakunnanvapaaehtoistoiminnanverkosto/
https://www.yhteisokeskus.fi/satakunnanvapaaehtoistoiminnanverkosto/

Muita ajankohtaisia



Hyvinvointia vapaaehtoistoiminnasta-infon kuulumiset 3.4.2924 <

* Etsitko samanhenkistayhteisoa tai
kaipaatko mielekasta ja merkityksellista
tekemista arkeesi? Oletko kiinnostunut
vapaaehtoistoiminnasta, mutta et tieda
mista aloittaa? Olet lampimasti tervetullut
kuulemaan lisaa satakuntalaisen
vapaaehtoistoiminnan monipuolisista
mahdollisuuksista seka
hyvinvointivaikutuksista. lhastu ja innostu-
vapaaehtoistoiminta on antoisaa myos
tekijalle itselleen! Info on kaikille avoin, eika
osallistuminen sido mukaan toimintaan.

e Jarjestajana: Satakunnan
vapaaehtoistoiminnan verkosto, Rauman
valikkoryhma, Porin valikkoryhma, Pohjois-
Satakunnanvalikkoryhma




Hyvinvointia vapaaehtoistoiminnasta-infon kuulumiset 3.4.2024 N

* Viestitty:
o Porin kaupungin henkiloston intra
o Kaarisillan koulun yhteisollinen ruokailu
o Satakunnan hvan intra
o Rauman kaupungin verkkosivut ja some

o Huittisten kohtaamispaikka Hehku
(livekatsomo)

o Satakunnan suurimmat tyonantajat (20)
+ Scandic

o JYTRY-lista

o Facebook-tapahtuma ja some-
tiedotteet

o Tulosteet ilmoitustauluilla (Rauma)
o Vapaaehtoistyo.fi




Hyvinvointia
vapaaehtoistoiminnasta-infon
kuulumiset 3.4.2024

Info jarjestettiin Teams-yhteydella

Osallistujia 43 kappaletta
(jarjestajat miinustettuna 35 hloa)

Pikapolls-kysely infon
hyodyllisyydesta: arvosana 4/5




Oppilaitosyhteistyon kehittaminen vapaaehtoistoiminnassa, kumppanina Diak?

* JariHelminen, sosiaalialanyliopettaja:

* Diakin sosionomikoulutuksen opetussuunnitelmaan liittyy Kansalaisyhteiskuntaja
jarjestotyo (5 op) -opintojakso. Yhteistyota on mahdollista rakentaa esimerkiksi
taman opintojakson puitteisiin.

* Sosionomikoulutuksentoisen lukukauteen sisaltyy aikuis-ja nuorisososiaalityon,
lastensuojelunja perhetyon seka sosiaalisen kuntoutuksen opintoja. Toisen
lukukauden opinnoissa sosionomiopiskelijatsuunnittelevatja toteuttavat
asiakkaille toimintaa (esimerkiksitoiminnallisia asiakasryhmia). Opiskelijat ovat
toteuttaneet asiakasryhmia myos erilaistenjarjestojenjayhdistystenpuitteissa.

* Sosionomikoulutuksen opetussuunnitelmaan liittyy myos vapaastivalittavia
opintojaksoja. Sosionomiopiskelijatvoivat suorittaa vapaasti valittavia opintoja myos
“tyota opinnollistaen” eli tyohon ja sen kehittamistoimintaan osallistua ja tata
toimintaa raportoiden. Myos tama on mahdollista kolmannen sektorintoimijoiden
plirissa.

o Yhteistyopalaveritulossa huhtikuussa/toukokuussa, jossa sosiaalialan opettajat mukana
o Haluatko mukaan suunnittelemaan?



Oppilaitosyhteistyo, SAMK sosiaalialan
opiskelijat

* Lehtoreiden mukaanvapaaehtoistehtavien tarjoamiseen on kaytossa
oma listaus mahdollisista toimijoista seka Vapaaehtoistyo.fi

* Opintoihin sisaltyy maaliskuisin alkava opintojakso, johon kuuluu 60 h
vapaaehtoistyota. Kyseinen opintojakso alkaa aina maaliskuussa
sisallosta kertovalla 1,5 h infolla, ja opiskelijoilla on aikaa tehda tunteja
vuoden ajan.

* "Nuo maaliskuun infotilaisuudet ovat varmastisellaisia, joihin liittyen
yhteistyota voisi miettia. Toki talta vuodelta tuo tilaisuus menijo, mutta
ensi kevaana on jalleen seuraavan vuosikurssin vuoro aloittaa. Jos

t@én liittyen tulee jotain ideaa, niin mielellammeteemme yhteistyota
’H
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Vapaaehtoistoiminnan kehittaminen-webinaari \

* Vapaaehtoistoiminta elaa ajassa. Miten
uudistamme ja kehitamme vapaaehtoistoimintaa ‘
vastaamaan nykyaikaa? Millaisia
kehittamistarpeitateidan yhteisonne
vapaaehtoistoiminnassaon? Webinaari sisaltaa
asiantuntijapuheenvuoron, esimerkkeja seka

WEBINAARISARJA keskusteluja aiheesta. Vapaaehtoistoiminnan
kehittamisenteemoina kaydaan lapi muun muassa
Satakunnan jérjestétoiminnan vapaaehtoistoiminnan nakyvyyttéja
tulevaisuus saavutettavuutta. Asiantuntijapuheenvuoron

pitajana toimii Satakunnan yhteisdkeskuksen
vapaaehtoistoiminnan asiantuntija Annemari
Hirsimaki.

9/2023 -10/2024

* Webinaariin tulee ilmoittautua 27.5. mennessa
osoitteessa https://link.webr l.com/s/v
oistoiminnankehittaminen2024 . Webinaari on osa
Satakunnanyhteisdokeskuksenjarjestamaa
Satakunnan jarjestotoiminnantulevaisuus-
webinaarisarjaa (9/2023 - 10/2024).



https://link.webropol.com/s/vapaaehtoistoiminnankehittaminen2024
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Nordic Platform for Civil Society
Voluntariness - Recruiting and motivating
volunteers

* Ensimmainen verkostotapaaminen pidettiin maaliskuun alussa,
seuraava toukokuussa.

* Tutustuttavaksi: Civil Societis in the Nordic region — extracts from
the knowledge base.
Insights from eight experts on the role of civil society in the welfare domain

* https://taenketanken.mm.dk/nordicplatform/about/



https://taenketanken.mm.dk/nordicplatform/about/

Vapaaehtoistyo.fikiertue, menneet

Tammikuu

PORI: 9.1. OLKA Maantiekatu kello 9.00 - 11.00, 5 kohtaamista

PORI: 24.1. OLKA Satapsykiatriaklo 13.00- 15.00, 7 kohtaamista

PORI: 23.1. kello 10.00 - 1300 OLKA-piste AB-aula, 14 kohtaamista

POMARKKU: 30.1. kello 13.00 - 15.00, kirjasto, 1 kohtaaminen

Helmikuu

KANKAANPAA 7.2. S-market kello 16.00 - 18.00, 7 kohtaamista

EURAB8.2. K-Supermarket Eura klo 14.00 - 16.00, 8 kohtaamista

PORI 13.2. Diak Opiskelijoiden tydelamayhteistydotapahtuma Oske-tori, 43 kohtaamista
SAKYLA: 26.2. Sakylan kirjasto klo 14.00 - 16.00, 3 kohtaamista

EURA 26.2. Euran kirjasto kello 16.30 - 18.30, 9 kohtaamista

Maaliskuu

HUITTINEN: 18.3. Huittisten kohtaamispaikka kello 14.00 - 16.00, 8 kohtaamista
HARJAVALTA: 20.3. terveyskeskuksen OLKA-piste kello 12.00 - 14.00 4 kohtaamista
PORI: 26.3. Yhteisollinen ruokailu, Kaarisillan koulu kello 13.00 - 14.00 40 kohtaamista
Huhtikuu

PORI: 2.4. Keskustan uimahalli kello 9.00 - 11.00 17 kohtaamista

PORI 3.4. Viikkarin Valkama 45 kohtaamista



Vapaaehtoistyo.fi kiertue, tulevat

* NAKKILA: 18.4. kirjasto kello 15.00 - 18.00 - tervetuloa mukaan!

* RAUMA: 29.5. Rauman OLKA-piste kello 10.00 - 12.00 (yhdessa
Mirva Valkaman ja Lahella.fi kanssa)

e RAUMA: 3.6. Rauman Tukitalo Merituuli kello 12.00 -13.00
e EURAJOKI: 13.6. Tukitalo Merituuli kello 12.00 -13.00

-> Ainakin yhdessa kunnassa olisi tarkoitus kayda viela kesakuun
loppuun mennessa. Hyvia vinkkeja paikoista, tilaisuuksista tai
tapahtumista?



¥ vapaaehtoistyo.n

Vapaaehtoistyo.fi  \Vapaaehtoistyd.fi ja Lahella.fi kdynnistavat
ja Lahella.fi yhteistyon
yhteistyo * Asiasta tiedotetaan lisaa kevaan aikana!



Nuorten ja nuorten aikuisten
vapaaehtoistoiminta-kysely

e Kartoitetaan satakuntalaisten 18 — 29-vuotiaiden nuorten
ajatuksia vapaaehtoistoiminnasta, vaikuttamisesta ja aktivismista

* Vastausaikaa on 30.4. saakka, vastaajien kesken palkintona S-
ryhman 20 euron lahjakortti

* Vastauksia talla hetkella 11 kpl

* Toimitettu mm. Nuorisotyontekijoille laajasti, Ohjaamoihin,
opiskelijakuntiin, nuorisovaltuustoihin, yhdistyksiin ja
seurakuntiin...

 Kaydaan vastaukset lapi kesakuun Satakunnan
vapaaehtoistoiminnan verkoston tapaamisessa



Nuorten ja nuorten aikuisten vapaaehtoistoiminta-kysely

Heil

Tyoskenteletko tai toimitko 18—29-vuotiaiden satakuntalaisten nuorten tai nuorten aikuisten parissa?
Haluaisitko aktivoida heita tekemaan yhteiskunnallisesti merkittavia tekoja ja lisaamaan omaa hyvinvointiaan
vapaaehtoistoiminnan kautta? Vapaaehtoistoiminta lisaa tutkitusti hyvinvointia, silla se tarjoaa matalalla
kynnyksella mielekasta seka merkityksellista tekemista jokaiselle. Nuorelle ja nuorelle aikuiselle
vapaaehtoistoiminta tarjoaa myds arkeen rytmia seka samanhenkisen yhteison, johon kuulua.

Valittamalla tata kyselya eteenpain olet mukana tukemassa nuorten ja nuorten aikuisten aktiivista
osallistumista seka toimijuutta. Kyselyyn saatuja vastauksia hyodynnetaan Satakunnan vapaaehtoistoiminnan
verkostossa, joka koostuu koordinaattoreista ja kehittajista. Kyselyyn vastaaminen tapahtuu anonyymisti, eika
vastaaminen sido mihinkaan. Vastaajien kesken arvotaan 20 euron arvoinen S-ryhman lahjakortti. Arvontaan
osallistuvien yhteystiedot kerataan erillisella arvontalomakkeella, joten kyselyyn annettuja vastauksia seka

arvontaan annettuja tietoja ei voi yhdistaa toisiinsa. Vastausaikaa on 30.4.2024 saakka. Lisatietoja arvonnasta
|6ytyy kyselylomakkeelta.

Linkki kyselyyn: https://link.webropol.com/s/nuortenvapaaehtoistoiminta2024

Kiitos, kun valitat kyselya eteenpain.


https://link.webropol.com/s/nuortenvapaaehtoistoiminta2024

Tulossa
vapaaehtoisille
suunnattu
koulutus:
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Mielenterveyden hairiot
Omaiset ja laheiset rinnalla kulkijoina
Kohtaamisen merkitys
Kokemuspuheenvuoroja

[Imoittautumiset 8.5. mennessa:
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Mielenterveyden hairiot ja kohtaaminen

Toimitko vapaaehtoisena? Pohditko miten kohdata heit3, joita
mielenterveyden hairiot koskettavat? Tule mukaan Mielenterveyden hairiotja
kohtaaminen -koulutukseen. Koulutuksen aiheina mm. mielenterveyden
hairiot, omaiset ja laheiset rinnalla kulkijoina seka kohtaamisen merkitys.
Illan aikana luvassa myos kokemuspuheenvuoroja.

Aika: keskiviikko 15.5. klo 16.30-19.30
Paikka: Satasairaala, Dyyni-tila (S-rakennus)

Ilmoittautuminen: 8.5. mennessa TAALTA.

Koulutuksen jarjestavat: MIELI Satakunnan mielenterveys ry, Porin
seurakuntapalvelut, FinFami Satakunta ry ja Satakunnan yhteisokeskus/
OLKA-toiminta

Tervetuloa koulutukseen!


https://link.webropol.com/s/satapsykiatriaolka150524

Vapaaehtoistoimintaa suurella
sydamella-
tapahtumakokonaisuuden
suunnittelu vuodelle 2025

Ideointipaja pidetty helmikuussa 2024
Seuraava suunnittelutapaaminen 11.4.2024

Pj: annemari.hiirsimaki@yhteisokeskus.fi
Varapj: elisa.singh@monikulttuuriyhdistys.fi



mailto:annemari.hiirsimaki@yhteisokeskus.fi
mailto:elisa.singh@monikulttuuriyhdistys.fi

Valmistunut vaitoskirjatyo:

* Helsingin yliopisto Sosiaalitieteiden laitos VAPAAEHTOISTYON
YTIMESSA JARJESTOMUOTOINEN VAPAAEHTOISTYO
SOSIAALISTEN REPRESENTAATIOIDEN NAKOKULMASTA Ari
Marjovuo

* https://helda.helsinki.fi/server/api/core/bitstreams/7219b62b-
ad14-445f-ab9c-b4e8a8e/f309/content



https://helda.helsinki.fi/server/api/core/bitstreams/7219b62b-ad14-445f-ab9c-b4e8a8e7f309/content
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Kiitos! Seuraava tapaaminen pidetaan:

* To 13.6.2024 kello 9.00 - 11.00, Teams

* Atheina mm. Nuorten vapaaehtoistoiminnan kyselyn tulokset ja
vapaaehtoistyo.fi luvut Satakunnan osalta

. Kalz/daan lapi puolivuositsekkaustoimintasuunnitelmasta ja pohditaan
syksya

* Muistathan, etta halutessasivoit liittya verkoston sahkopostilistalle
osoitteessa: https://link.webropol.com/s/vapaaehtoistoiminnanverkos

tosahkooostlllsta

 Kaikki materiaalit loytyvat tuttuun tapaan
osoitteesta https://www.yhteisokeskus.fi/satakunnanvapaaehtoistoimi

nnanverkosto/
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