
 

  

 
 
 

Isolinnankatu 16, 28100 Pori 

044-740 9922 

www.yhteisokeskus.fi 
 

          Tapahtumia ja toimintaa 
 

Kafe Putka palvelee 
ma-to  9 – 15 ja pe 9 – 14 

 

Kaikille avoin kahvila! 

 
Kahvi 1e (santsikuppi samaan hintaan), 

Leipä 1,80e   Pulla 1,50e   Piirakka 1,80e. 
 

 
RUOKAPÄIVÄT  

Tiistai: 
Laatikkoruoka 5€, leipä, salaatti, juoma ja kahvi    klo 11 => 

Torstai: 
Keitto 4€ sis. leipä+juoma+kahvi, jälkiruoka 1€    klo 11 => 

 

 
 

 

 

 



 
YHDISTYKSIÄ; tapaamisia ja yhteystietoja  
Pääsääntöisesti kaikille avoimia tilaisuuksia.  

*Satakunnan AVH-yhdistys ry ti alk 15.9. klo 13 puh. 0400 590 219  

AVH-yhdistyksen askartelu tiistaisin alkaen 15.9. klo 14 

AVH-nuorten tapaaminen kk:n viimeinen torstaialk. 24.9. klo 17:30 

*Satakunnan Aivovammayhdistys ry ti 29.9. kk:n viim. ti klo 15:30 
puh. 045 677 6193     makejantunennakkila@gmail.com  

puh. 044 010 3620     seija.kropi@gmail.com  

*Satakunnan Meniere-yhdistys ry alk. ma 28.9. +kk:n viim. ma klo 14 
puh. 040 749 8316     sylvi.martikainen@gmail.com  

*Porin seudun keliakiayhdistys ry ti 8.9.+13.10. kk:n 2. ti klo 18 
puh 050 568 9883    porinseudunkeliakia@gmail.com  

*Suomen Nivelyhdistys ry Porin alaos. alk. ke 2.9. kk:n 1. ke klo 18 

puh. 050 5252 301 minna.keskinen@nivel.fi, ritva-leena.peltola@nivel.fi  

*Satakunnan Selkäyhdistys ry  
puh. 050 533 6556    sataselka@gmail.com              

*Satakunnan Vanhustuki ry:n iltapvät 2.9. 23.9. 14.10. klo 13 
Monikulttuuriyhdistyksessä tapaamiset 16.9. 7.10. 11.11. 16.12. 

puh. 044 026 3546,  puh. 044 335 4252 
*Irti Huumeista ry, läheisten ryhmä ma 17.8. 21.9. 19.10. klo 17:30 
 puh. 050 371 3455   anne.salovaara-kero@irtihuumeista.fi  

*Äidit irti synnytysmasennuksesta ÄIMÄ ry ke 26.8.+30.9. klo 18  
Äimäpuhelin 045 165 8855       satakunta.aima@gmail.com 

*Lounais-Suomen syömishäiriöperheet ke 19.8. 2.9. 16.9. klo 18. 
Ryhmä on tarkoitettu kaikille joita syömishäiriö koskettaa, myös läheisille. 

puh. 040 595 8542       sami.heimo@syomishairioliitto.fi   

*LUKIJAISET Manuscript -63 ry ke 23.9. ja 16.12. klo 18 
puh. 050 581 0321      marjatta.tammien@pp2.inet.fi   

*Suomen Migreeniyhdistyksen vertaistuki-ilta ma 31.8.+5.10. klo 17:30 
puh. 040 722 0034      tuula.poskiparta@hotmail.com  

 

*Crohn ja Colitis –yhdistys ry 040 722 0034 tuula.poskiparta@hotmail.com  

*Porin Kuuloyhdistys ry  0400 191 283 porinkuuloyhdistys@luukku.com 

*Satakunnan Psoriasisyhdistys ry 050 376 9748 piia@satapsori.net  

*SAMDY ry 044 346 0898, 040 848 3414 samdy@samdy.info 



 
Säännöllisiä ryhmiä ym. 
 

*Porin Kuuloyhdistys ry:n Kuulolähipalvelu klo 11-14   
aina kk:n 1. ja 3. keskiviikko 5.8. 19.8. 2.9. 16.9. 7.10. 21.10. 4.11. 

Kivitalossa, käynti sisäpihalta. Puh. 040 596 2194 

*Satakunnan Vanhustuki ry:n toimisto avoinna  klo 10-12 

joka tiistai ja perjantai puh. 044 026 3546,  puh. 044 335 4252 

-Bingo/levyraati parilliset ja Käsityöpiiri parittomat viikot ti klo 12 
-Tasapainoryhmä joka maanantai klo 11-12  

*Satakunnan AVH-pysäkki alk. ma 7.9. +joka toinen ma klo 11-14 
Puh. 040 215 9420        juha.pajuniemi@suomi24.fi   

*Helkanuoret joka ma 17:00 3–6v ja klo 18:00 alaikäraja 7v. 
Puh. 050 385 8229         veera.hellman@outlook.com  

*Lasten kerho Porin 4H alk. 19.8. joka toinen ke klo 18-19:30 
Puh. 050 561 5268         pori@4h.fi  
*Satakunnan SETA ry:n Nuorten kerho joka tiistai klo 18 
Puh. 050 917 1361         info@100seta.fi   

*Linux-pöytä, neuvontaa ja keskustelua vapaista ohj. la klo 12-15 
järj. Porixi  puh.040 590 1324    tapio.lehtonen@iki.fi   

*FinFami Satakunta ry (ent. Omaiset mielenterveystyön tukena L-S)  

Päivystys toimistolla ti ja to klo 11-13, puh 041 485 5691 
Omaistyöntekijä Sari Levola slevola.omaiset@gmail.com 

-Omaisten ja läheisten avoin ryhmä kk:n 2. ti klo 18 11.8. alkaen. 
-Nepsy-lapsen tai –nuoren vanhemmille kk:n 3 ma klo 18 alk. 21.9. 

 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

SAMDY ry:n Luontoretki la 22.8. - tutustutaan Satakuntaan. 
Lähtö klo 9, lopuksi uintia ja saunomista, paluu Poriin n.22:30. 

Omin eväin, bussikuljetus, ei-jäsenet 8€/5€, SAMDY-hinta 5€/3€.  

puheenjohtaja@samdy.info puh. 044 346 0898 

 



INFO  Satakunnan yhteisökeskus 

Palvelusihteeri 044-740 9922, 

toimisto@yhteisokeskus.fi 
Avoinna  ma – to 9-15 ja pe 9-14 

 

GALLERIA Kafe Putkassa 

Elokuussa Helinä Kalliolevon maalauksia. 

Syyskuussa Palje klubi ry 15-vuotta.  
 

************************************************ 
HANKE- JA PROJEKTIOSAAMISEN KOULUTUS 
Asiantuntijana T&K suunnittelija Ritva Annala, SAMK 

Osa 2. ke 11.11. klo 17-19 Puutalon Salissa 
Ilm. ke 20.5. mennessä jaana.tuomela@yhteisokeskus.fi 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

SATAKUNNAN YHTEISÖKESKUKSEN AVOIMET OVET 
AMMATTILAISILLE JA OPPILAITOKSILLE 

pe 9.10. klo 10-12  
Lisätietoja toiminnanjohtaja milja.karjalainen@yhteisokeskus.fi  

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

”VAPAAEHTOISTOIMINNAN UUDET MUODOT” 

ke 26.8. klo 15-17 
Luento: Liisa Reinman 

Ilm. ke 19.8. mennessä jaana.tuomela@yhteisokeskus.fi 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

Satakunnan Autismi-, ADHD- ja Dysfasiayhdistys  
SAMDY ry 20-v juhlat la 29.8. klo 12-15 

Satakunnan yhteisökeskus Isolinnankatu 16. 

Pihassa pomppulinna, pelejä, pehmismyyjä. Tarjolla kakkukahvit. 

Arpajaiset. Tervetuloa tutustumaan samdylaisiin, terveisin hallitus.  
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

YHTEISÖKESKUS  KESÄLOMALLA 3 vkoa  
ma 29.6. - su 19.7.2015 

 

24.06.2015   


